Procedura Niebieskie Karty
obowiazujaca
w Przedszkolu Gminnym w Chotomowie

Przedszkole Gminne

Podstawa prawna

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. z 1997 r. Nr 88 poz. 553 ze zm.).
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2021r.
poz. 1249 oraz z 2023 r. poz. 289, 535 i 1606)

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r., w sprawie procedury
. Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta”.

Cel wszczecia procedury

Podjecie dzialan interwencyjnych majacych na celu zapewnienie bezpieczenstwa dziecku,
co do ktdrego istnieje podejrzenie, ze jest dotknigte przemocg w rodzinie lub ktore ma kontakt

z zachowaniami agresywnymi.

§1
Slownik poje¢¢

Przemoc domowa/w rodzinie to jednorazowe albo powtarzajace si¢ umysine dziatanie
lub zaniechanie, naruszajace prawa lub dobra osobiste cztonkoéw rodziny, a takze innych
0s6b wspolnie zamieszkujacych lub gospodarujacych, w szczegolnosci narazajace te
osoby na niebezpieczefistwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnosé,
nietykalnos¢ cielesng, wolnosé, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienie i krzywdy moralne u osob
dotknietych przemocs. Przemoc moze przybiera¢ rozmaite formy. Wyréznia si¢ kilka
gtownych rodzajow:

a) fizyczna (np. bicie, uderzenia, szturchanie, policzkowanie, szczypanie,
popychanie, wykrecanie rak, kopanie);

b) psychiczng (np. upokarzanie, ponizanie, wysmiewanie, state poddawanie
krytyce, obrzucanie wyzwiskami, izolowanie od kontaktéw z innymi ludZzmi,
kontrolowanie, ngkanie);

¢) seksualna (np. wymuszanie wszelkiego rodzaju niechcianych zachowan w celu
zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy, obnazanie si¢ w obecnosci osoby
poszkodowanej, odbywanie z nia lub w jej obecnosci stosunkow seksualnych,
zmuszanie do ich odbywania z osobami trzecimi);

d) ekonomiczna (np. ciggle niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych
i emocjonalnych cztonka rodziny; w przypadku dzieci zaniedbanie moze polegac
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na niezapewnieniu im wyzywienia, niedbaniu o ich higieng, niezapewnieniu
opieki medycznej i braku zainteresowania ich sprawami).
e Osoba doznajjca przemocy domowej - nalezy przez to rozumiec:
a) malzonka, takze w przypadku gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione,
oraz jego wstepnych, zstgpnych, rodzenstwo i ich malzonkow,
b) wstepnych i zstgpnych oraz ich matzonkow,
¢) rodzenstwo oraz ich wstepnych, zstgpnych i ich matzonkow,
d) osobe pozostajaca w stosunku przysposobienia i jej matzonka oraz ich wstepnych,
zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkow,
€) osobe pozostajgca obecnie lub w przesziosci we wspélnym pozyciu oraz jej
wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkow,
f) osobe wspdlnie zamieszkujaca i gospodarujacg oraz jej wstepnych, zstepnych,
rodzenstwo i ich malzonkdéw,
g) osobe pozostajaca obecnie lub w przesztosci w trwalej relacji uczuciowej lub
fizycznej niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,
h) matoletniego - wobec ktérych jest stosowana przemoc domowa;
e Osoba stosujaca przemoc domows - nalezy przez to rozumie¢ petnoletniego, ktory
dopuszcza si¢ przemocy domowej wobec 0s6b, o ktérych mowa powyzej;
o Swiadek przemocy domowej - nalezy przez to rozumie¢ osobg, ktdra posiada wiedze
na temat stosowania przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowej.

§2
Cechy charakterystyczne przemocy

o Intencjonalno$é dzialan - przemoc traktowana jest jako zamierzone dzialanie
cztowieka majgce na celu kontrolowanie i podporzadkowanie sobie ofiary.

« Nieréwnomiernosé sil - przemoc charakteryzuje si¢ brakiem réwnowagi sit migdzy
sprawca a ofiarg. Sprawca przemocy w rodzinie zawsze zajmuje silniejsza pozycje
wobec swojej ofiary.

« Naruszenie praw i débr osobistych ofiary - sprawca przemocy wykorzystujac brak
réwnowagi sil, narusza podstawowe prawa ofiary takie jak nietykalnos¢ fizyczna,
godnosé, szacunek itp.

« Powodowanie cierpienia i szkéd - stosujac przemoc, sprawca naraza zdrowie 1 zycie
swojej ofiary na powazne szkody. Do$wiadczanie bolu i cierpienia, zmniejsza zdolnos¢
ofiary do samoobrony.

§3

Jak rozpoznaé, czy dziecko w rodzinie jest krzywdzone

1. Krzywdzenie psychiczne: — upokarzanie, odrzucanie, izolowanie, ignorowanie,
wyszydzanie, krytykowanie, terroryzowanie, zmuszanie do wysitku przekraczajacego
jego mozliwosci, zastraszanie, grozenie dziecku. Dziecko doznajgce takiej przemocy
zachowuje si¢ nieadekwatnie do wieku, wykazuje zaburzenia jedzenia (niedojadanie,



nadmierne objadanie sie, wymioty), okalecza si¢, ma problemy ze snem i koszmary,
odczuwa strach przed zasnigciem.
2. WyKkorzystywanie seksualne:

a)

b)

€)

dziecko wykorzystywane seksualnie jest nadmiernie rozbudzone, duzo méwi
o seksie, unika kontaktu z dorostymi, opisuje zachowanie osoby doroslej
wskazujace na to, Ze ta probowala je uwiesc.

dziecko takie jest przygnebione, wycofane, ma problemy z koncentracja uwagi,
zaczyna zachowywaé sie agresywnie, ma trudnosci w relacjach z réwiesnikami,
odmawia przebierania si¢ w towarzystwie innych.

ma takze problemy ze snem, przejawia dolegliwosci bélowe intymnych czgsci
ciala, a takze glowy i brzucha.

zdradza trudno$ci np. z siedzeniem, chodzeniem, oddawaniem moczu, kahu,
ma czeste infekcje drég moczowo-piciowych, widoczne siniaki na klatce
piersiowej, posladkach, podbrzuszu, udach oraz otarcia, zaczerwienienia, stany
zapalne skory, a takze krwawienia.

sygnatem ostrzegawczym jest réwniez zbytnia erotyzacja dziecka oraz odgrywana
przemoc seksualna, np. na lalkach, zabawkach.

3. Zaniedbania bytowe, wychowawcze:

a)

b)
©)

zauwazalne objawy u dziecka to w szczegdlnosci bardzo niska higiena osobista

(dziecko jest brudne, nieprzyjemnie pachnie, ma brudne paznokcie i ubranie, widac

$lady licznych ukaszen, §wierzb).

dziecko takie jest glodne, czesto choruje, jest zmeczone, apatyczne

objawy zaniedbania dziecka w wieku przedszkolnym:

o fizyczne: niski wzrost, malogtowie, dziecko jest zaniedbane i brudne;

o rozwojowe: opdzniony rozwéj mowy, ograniczony zakres uwagi, niedojrzatose
spoleczno -  emocjonalna,  zaburzenia  procesow poznawczych
i zdolno$ci uczenia sig,

o zachowanie: nadmierna pobudliwosé, agresja, impulsywnosé¢, zaburzenia
nerwicowe

§4

Osoby odpowiedzialne za wszczgcie Procedury ,,Niebieskie Karty”

Procedure ,,Niebieskie Karty” wszczyna:
nauczyciel wychowawca bedacy wychowawca oddziatu, do ktérego uczgszeza dziecko

1.

hoR W

Iub

nauczyciel znajacy sytuacje domowa matoletniego lub
pedagog lub

psycholog lub

dyrektor.



§5

W ramach procedury przedstawiciel przedszkola

Organizuje niezwlocznie dostgp do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan
zdrowia osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie.
. Moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja
przemoc w rodzinie, na temat konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie oraz
informuje je o mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii i wzigcia udzialu
w programach oddziatywan korekcyjno - edukacyjnych dla 0séb stosujgcych przemoc
w rodzinie.

. Diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta
przemoca w rodzinie, w tym w szczegoélnosci dzieci.

. Udziela kompleksowych informacji rodzicowi, opiekunowi prawnemu, faktycznemu
lub osobie najblizszej o mozliwoéciach uzyskania pomocy psychologicznej, prawnej,
socjalnej i pedagogicznej oraz wsparcia rodziny, w tym o formach pomocy dzieciom
$wiadczonych przez instytucje i podmioty w zakresie specjalistycznej pomocy na 1zecz
0s6b dotknietych przemoca w rodzinie.

§6

Zasady postepowania

,Niebieska Karte” zaklada wychowawca/nauczyciel, ktory stwierdza, ze w rodzinie
dziecka dochodzi do przemocy (decyzje o zatozeniu ,,Niebieskiej Karty” warto podjac
po konsultacjach oraz w porozumieniu z zespolem wychowawcow i specjalistami
pracujacymi w przedszkolu). Podjete dziatania interwencyjne maja na celu zapewnienie
bezpieczenstwa dziecku oraz najblizszym osobom z jego $rodowiska, co do ktérych
istnieje podejrzenie, ze sa dotknigte przemocg domowa.

Wszczecie procedury nastepuje poprzez wypetnienie formularza , Niebieska Karta — A”
w obecnosci dziecka, co do ktorego istnieje podejrzenie, ze jest dotknigte przemoca
w rodzinie.

W przypadku podejrzenia stosowania przemocy w rodzinie wobec niepelnoletniego
dziecka, czynnosci podejmowane i realizowane w ramach procedury, przeprowadza si¢
w obecnosci rodzica.

Jezeli osobami, wzgledem ktérych istnieje podejrzenie, Ze stosujg przemoc w rodzinie
wobec dziecka sa rodzice, dziatania z udzialem dziecka przeprowadza si¢ w obecnosci
petnoletniej osoby najblizszej.

. Rozmowa z pokrzywdzonym dzieckiem powinna by¢ przeprowadzona w warunkach
gwarantujacych swobod¢ wypowiedzi i poszanowania godnosci dziecka oraz
zapewniajacych mu bezpieczefistwo. Moze to mie¢ miejsce zarowno w przedszkolu, jak
i w miejscu pobytu dziecka. Dziatania z udzialem dziecka, co do ktorego istnieje
podejrzenie, ze jest dotknigte przemoca w rodzinie, powinny by¢ prowadzone w miare
mozliwosci w obecnosci psychologa.

. Po wypehieniu formularza ,Niebieska Karta — A” osobie doznajacej przemocy
domowej, przekazuje si¢ formularz ,,Niebieska Karta — B”.
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10.

11.

12.

W przypadku, gdy przemoc w rodzinie dotyczy niepelnoletniego dziecka, formularz
,Niebieska Karta — B” przekazuje si¢ rodzicowi, opiekunowi prawnemu lub
faktycznemu lub osobie najblizszej lub pelnoletniej osobie wskazanej przez
matoletniego.

Formularza ,Niebieska Karta — B” nie przekazuje si¢ osobie, wobec ktdrej istnieje
podejrzenie, Ze stosuje przemoc domows .

Wypeiony formularz ,,Niebieska Karta — A” przedszkole przekazuje niezwlocznie, nie
pozniej niz w terminie 5 dni roboczych do zespotu interdyscyplinarnego do spraw
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, kopia zostaje w przedszkolu.

Po przekazaniu formularza zespotowi interdyscyplinamemu dalsze dziatania
podejmowane sa juz przez ten zespot.

Wszystkie czynnosci podejmowane przez przedstawiciela placowki w ramach
procedury sa dokumentowane w formie pisemnej. W przypadku podejrzenia
popelnienia przestepstwa oryginaly dokumentéw s przekazywane organom
wiasciwym do prowadzenia postgpowania przygotowawczego.

Obowigzek zawiadomienia organéw $cigania powstaje z chwilg podjecia
uzasadnionego podejrzenia popelnienia przestgpstwa przemocy wobec dziecka.
O zdarzeniu nalezy zawiadomié policje lub sad rodzinny wlasciwy wedlug miejsca
zamieszkania dziecka. Kopie wypelnionego formularza ,Niebieska karta — A”
pozostawia si¢ w placéwee. Do tego dokumentu powinny by¢ dolaczone inne materialy,
ktore dokumentowaé bedg kontakty z dang rodzina.

Procedura ,,Niebieskie Karty” obowiazuje od dnia 25.06.2025 r.

Zalaczniki do procedury ,Niebieskie Karty”

1.

PSS

Wzor Karty zgloszenia krzywdzenia dziecka/maloletniego — zatgcznik 1

Arkusz diagnostyczny oceny ryzyka stosowania przemocy wobec dzieci — zalgcznik 2
Kwestionariusz diagnostyczny oszacowania zaniedbania dziecka — zalacznik 3

Wzér formularza ,Niebieskiej Karty —,,A” — zalacznik 4

Wzor formularza ,,Niebieskiej Karty — B” - zalacznik 5



Zalacznik Nr 1 do procedury ,,Niebieskie Karty”

KARTA ZGLOSZENIA PODEJRZENIA KRZYWDZENIA

LUB KRZYWDZENIA DZIECKA

Dotyczy dziecka:
Imie i nazwisko:
Dane do
kontaktu:

Osoba zglaszajaca: Stopieft
pokrewienstwa:
Zrédto wiedzy
lub informacji
0 przemocy

Data zgloszenia:

Forma zgloszenia: Pisemna, bezposrednio, listownie, droga mailowa [niepotrzebne skreslic]

Fakty wskazujace na

stosowana przemoc
podane przez osobg
zglaszajaca:

Inne informacje o
dziecku, rodzinie,




Zalacznik Nr 2 do procedury ,,Niebieskie karty”

Arkusz diagnostyczny oceny ryzyka stosowania przemocy domowej wobec dziecka

LISTAA
INFORMACJA OD DZIECKA LUB OSOBY,

KTORA BYLA BEZPOSREDNIM SWIADKIEM PRZEMOCY

Al Kto$ w domu bije dziecko, popycha, szarpie, potrzasa, przytrzymuje, rzuca w nie przedmiotem,
itp. —-emmmmmmneee O

A2, Ktos w domu uzywa wobec dziecka wulgarnych stéw, obraza, poniza, straszy, szantazuje,
izoluje w sposéb ciagly i nieuzasadniony od kontaktu z innymi osobami, np. z rodziny lub z
rowiesnikami, itp. -------------- O]

A.3.  Opickunowie nie zaspokajaja podstawowych potrzeb dziecka, takich jak: przynaleznosci,
bezpieczenstwa, pozywienia, snu, leczenia, rozwoju poznawczego, emocjonalnego, spolecznego,
pomimo wczesnigjszej pracy z opiekunami w tym zakresie. -------------- [l

A4.  Kto$ w domu narusza sfere seksualng dziecka, tj.: dotyka intymnych czesci ciata, namawia na
dotykanie intymnych czesci ciala osoby dorostej, zmusza do kontaktu seksualnego, podejmuje kontakty
seksualne z inna osoba w obecnosci dziecka, prezentuje pornografi¢ lub zmusza do tworzenia tresci

pornograficznych z udziatem dziecka, itp. -------------- O

A5.  Dziecko ma $lady przemocy fizycznej lub zaniedbania (opis A.10.1 A.11.). -------------- |
A.6.  Dziecko méwi, ze boi si¢ wrécié do domu ze wzgledu na zagrozenie przemoca w rodzinie
(wobec siebie lub innych cztonk6éw rodziny). -—------------ O

A.7.  Dziecko méwi, ze chee odebraé sobie Zycie ze wzglgdu na zagrozenie przemocg w rodzinie. ----
.......... O

A.8. Dziecko jest $wiadkiem przemocy w rodzinie (wobec rodzica, rodzenstwa lub innej osoby
mieszkajgcej w jego domu). ------mmmmm--- O

OBSERWACJA PRACOWNIKA PLACOWKI DOTYCZACA RODZICA

A9. Rodzic zachowal si¢ agresywnie (stownie lub fizycznie) wobec dziecka na terenie placéwki
o$wiatowej lub w miejscu publicznym, np. popchnat, szarpnat, uderzyl, ponizyl, itp. ------------- O

OBSERWACJA PRACOWNIKA PLACOWKI OSWIATOWEJ
DOTYCZACA DZIECKA

A.10. Dziecko ma widoczne $lady przemocy fizycznej, np.: uszkodzenia ciata, siniaki, zadrapania,
obrzeki, oparzenia, obrazenia ciala swieze i/lub w réznych stadiach gojenia si¢, rany na ciele, itp. ----- ]
A11. Dziecko ma widoczne $lady zaniedbania, np.: brak dbatoéci o higieng ciata, nieadekwatnos¢
ubioru do pory roku, wieku, itp. Wystepuja zaburzenia, opoznienia rozwojowe, problemy
emocjonalne, niepetnosprawnos$¢, a dziecko nie otrzymuje potrzebnej pomocy, np.: opieki
lekarskiej, zabiegéw medycznych, terapii, wsparcia, itp. Sytuacja ta wystepuje pomimo i/lub wsparcia
emocjonalnego ze strony rodzicow lub innych os6b z rodziny. --------------



LISTAB

OBSERWACJA PRACOWNIKA PLACOWKI OSWIATOWEJ

DOTYCZACA DZIECKA
A12. Dziecko odtwarza doswiadczang przemoc — w relacjach réwieéniczych (lub zabawie),
identyfikuje sie¢ z rolg ofiary i/lub sprawcy. -------------- O
A13. Dziecko reaguje nieadekwatnie do sytuacji powstalej w placoéwce, np.: lekiem, izolacja,
autoagresja, agresjg itp. -------------- O

A.14. Drziecko zachowuje si¢ autodestrukcyjnie, np.: bije, szczypie si¢, nacina sobie skore, itp. lub
wystepuja zachowania ryzykowne dziecka, np.: ucieczki z domu, uzywanie substancji zmieniajacych

$wiadomosé, ryzykowne kontakty, itp. -----===------ O
A.15. Dziecko boi si¢ powrotu do domu i/lub reaguje lgkiem lub innymi trudnymi emocjami
na kontakt zrodzicem/rodzicami i/lub na sytuacj¢ powrotu do domu, ------~------- a

A.16. Dziecko czesto opuszcza zajecia (dotyczy dzieci objetych obowigzkiem szkolnym) lub bez
uzasadnionego powodu jest nieobecne bezposrednio po rozmowach z rodzicami lub dziataniach

interwencyjnych placowki. -------===---- O

INFORMACJE DOTYCZACE RODZICOW

A.17. Postawa i zachowanie rodzicow zagraza dobru, rozwojowi i bezpieczenstwu dziecka. -------—-- L]
A.18. Rodzice nie wspélpracuja z placéwka przy udzielaniu wsparcia dziecku. -------------- O

A.19. Dziecko rozdzielone z rodzicami na skutek emigracji lub innej sytuacji losowej, pozostajace bez
opieki osoby doroslej. ------=-==---- ]

A20. Na terenie placéwki rodzic jest pod wplywem $rodkéw zmieniajacych $wiadomosé,
np. alkoholu, narkotykow itp. -------------- O

A21. Ktérekolwiek dziecko z rodziny z powodu przemocy lub zaniedbania wymagato umieszczenia
W pieczy zastepezej. -------------- O

LISTAC
OBSERWACJA PRACOWNIKA PLACOWKI OSWIATOWEJ
LUB INFORMACJA OD OSOB BEDACYCH W KONTAKCIE
Z DZIECKIEM I RODZICAMI

A.22. Karalno$¢ rodzica za przemoc lub przemoc w rodzinie. -------------- O
A.23. Wczesniejsze podejrzenie dotyczace przemocy wobec dziecka lub przemocy w rodzinie albo
obecne podejrzenie przemocy w rodzinie dziecka. -------------- O
A24. Rodzic naduzywajacy $rodkéw zmieniajacych $wiadomosé —np.: alkoholu, narkotykéow, lekow,
itp. ~=-mmmmmmemm O

A.25. Powazne problemy zdrowotne, emocjonalne, choroba psychiczna wsrod oséb zamieszkujacych
z dzieckiem. -------------- ]

A26. Rozwdd, separacja rodzicéw, konflikt w rodzinie lub inna sytuacja kryzysowa. -------------- O
A27. Drziecko o szczegblnych wymaganiach wychowawczych, edukacyjnych i wystepuje 1 lub
wiecej sposréd: problemy emocjonalne, problemy spoleczne, zaburzenie = rOZWOjOWe,



niepelnosprawno$¢. -------------- O
A28. Niskie kompetencje wychowawcze rodzicow, niewydolno$¢ wychowawcza lub brak

zainteresowania rodzicow rozwojem dziecka. -------------- O
A.29. Matka i/lub ojciec byli ponizej 18 r.z. w chwili narodzin dziecka. -------------- OJ
A30. Ub6stwo i wynikajace z tego stanu problemy rodzicow -------------- 0



Zalacznik Nr 3 do procedury ,,Niebieskie karty”

Kwestionariusz diagnostyczny do oszacowania zaniedbania dziecka

L.p. Symptomy wskazujace na zaniedbanie (forma przemocy) tak nie
1. Nieadekwatne ubranie do pory roku lub pogody
2. Niedowaga, niedozywienie, zmeczenie, podkrazone oczy
3. Brudna odziez
4, Brudne cialo
-5 Nieprzyjemny zapach (insekty)
6. Brak przyboréw przedszkolnych
7. Kradzieze jedzenia lub innych przedmiotow
8. Przebywanie poza domem w pdznych godzinach
9. Bardzo czeste przebywanie poza domem niezaleznie od pory roku
10. Ma dorostych ,.kolegow”
11. Nie ma kolegéw wérdd rowiesnikow
12. Z trudem nawiazuje relacje
13. Izoluje sie od réwiesnikow
14. Bije sig po glowie/twarzy lub wyrywa sobie wlosy
15. Czesto ma $lady zadraparl/siniakow
16. Czesto odnosi obrazenia (skrecenia, zlamania, skaleczenia)
17. Bije innych
18. Zawiera przyjaznie, potem reaguje Wrogoscia
19. Gwaltownie uchyla si¢ przed dotykiem
20. Moczy si¢
21. Boi sie przebywaé w zamknigtych pomieszczeniach
2. Boi sie ciemnosci
23. Unika zajeé — ¢wiczen gimnastycznych
24. Unika sytuacji lezakowania w przedszkolu
25. Nie bierze udzialu w wycieczkach
26. Podejmuje zachowania autodestrukcyjne wobec siebie, zwierzat
27. Miewa nagle zmiany nastroju — od euforii do agresji
28. Prezentuje natretne, narzucajace si¢ zachowania
29. Nie odwzajemnia emocji
30. Odrzuca préby nawigzania bliskosci
31. Ma wybuchy wscieklosci
| 32 Nadmiemnie skraca dystans fizyczny
| 33. Demonstruje zachowania seksualne
34. Nie docenia wiasnych osiagnig¢
35. Ma koszmary nocne
36. Ma problemy edukacyjne
37. INNE....oireiiiiiee e




Uwaga! Informacje zachowania nalezy analizowa¢ biorac pod uwage catos¢ informacji o rodzinie. Pojedynczych
zachowar z listy nie mozna traktowa¢ jako jednoznacznie wskazujacych na zaniedbanie

nazwa i adres podmiotu, w ktérym jest zatrudniona osoba
wypehiajaca formularz , Niebieska Karta — A”

Zalacznik Nr 4 do procedury ,Niebieskie karty”

»NIEBIESKA KARTA - A”

{migjscowosé, data)

W zwiazku z powzigciem uzasadnionego podejrzenia stosowania przemocy
domowej lub w wyniku zgloszenia przez §wiadka przemocy domowej ustala

sie, co nastepuje:

Dane osoby/o0s6b doznajacych przemocy domowej

Dane

Osoba 1 doznajaca
przemocy domowej

Osoba 2 doznajaca
przemocy domowej

Osoba 3 doznajaca
przemocy domowej

Matoletni (Tak/Nie)"

Imie i nazwisko

Imiona rodzicéw

Wiek

PESEL?

Nazwa i adres miejsca
pracy/ nazwa i adres
placowki o$wiatowej do
ktérej uczeszcza
matoletni

Adres miejsca

zamieszkania:

Kod pocztowy

Miejscowoscé

Gmina

Wojewodztwo

Ulica
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Nr domu / nr lokalu

Telefon lub adres
e- mail

A

dres miejsca pobytu (jesli jest inny ni adres zamieszkania):

Kod pocztowy

Miejscowosé

Gmina

Wojewddztwo

Ulica

Nr domu / nr lokalu

tesé) ¥

Stosunek pokrewieristwa, powinowactwa lub rodzaj relacji z osobgq stosujgcq
przemoc domowgq (2ona, byla zona, partner, byly partner, cdrka, pasierb, matka,

Uwaga! W przypadku wigkszej niz 3 liczby 0s6b doznajacych przemocy dotgcz kolejng karte zawierajaca Tabele I

l. Liczba matoletnich w $rodowisku domowym, w ktorym podejrzewa si¢ stosowanie

przemocy domowej

lll. Dane osoby/os6b stosujacych przemoc domowg

Dane

Osoba 1 stosujaca przemoc domowa

Osoba 2 stosujaca przemoc domowa

Imie i nazwisko

Imiona rodzicow

Wiek

PESEL?

Adres miejsca zamieszkania:

Kod pocztowy

Miejscowosé

Gmina

Wojewddztwo

Ulica

Nr domu/nr lokalu
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Telefon lub adres e-mail

Adres miejsca pobytu (jeteli jest inny ni; adres miejsca zamieszkania):

Kod pocztowy

Miejscowosé

Gmina

Wojewddztwo

Ulica

Nr domuw/nr lokalu

Sytuacja zawodowa, w tym
nazwa i adres miejsca pracy

Stosunek pokrewieristwa, powinowactwa lub rodzaj relacji z osobq doznajgcg przemocy
domowej: (np. Zona, byla Zona, partner, byly partner, corka, pasierb, matka, tesé)

IV. Czy osoba stosujaca przemoc domowa zachowywala si¢ w nastgpujacy sposéOb (zaznacz w

odpowiednim miejscu znak X):

Osoby/formy przemocy domowej

Osoba 1 stosujaca przemoc

Osoba 2 stosujaca przemoc

wobec wobec wobec wobec wobec wobec

Osoby 1 Osoby 2 Osoby 3 Osoby 1 Osoby 2 Osoby 3
doznajacej | doznajacej | dozmajacej doznajacej | doznajacej | doznajgcej
przemocy | przemocy przemocy przemocy przemocy | przemocy

Przemoc fizyczna®

bicie, szarpanie, kopanie, duszenie,
popychanie, obezwladnianie i inne (wymien
Jjakie)

Przemoc psychiczna®

izolowanie, wyzywanie, oSmieszanie,
grozenie, krytykowanie, poniZanie i inne
(wymien jakie)

Przemoc seksualna®

zmuszanie do obcowania plciowego, innych
czynnosci seksualnych i inne (wymien jakie)

Przemoc ekonomiczna®

niefoienie na utrzymanie oséb, wobec ktorych
istnieje taki obowigzek, niezaspokajanie
potrzeb materialnych, niszczenie rzeczy
osobistych, demolowanie mieszkania,
wynoszenie sprzgtéw domowych oraz ich
sprzedawanie i inne (wymier jakie)
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Przemoc za pomoca $rodkéw

komunikacji elektronicznej)
wyzywanie, straszenie, ponizanie osoby w
Internecie lub przy uzyciu telefonu, robienie
Jjej zdjecia lub rejestrowanie filméw bez jej
zgody, publikowanie w Internecie lub
rozsylanie telefonem =dje¢, filmow lub
tekstow, ktére jg obrazajq lub osmieszajg, i
inne (wymien jakie}

Inne®) zaniedbanie, niezaspokojenie
podstawowych potrzeb biologicznych,
psychicznych i innych, niszczenie rzeczy
osobistych, demolowanie mieszkania,
wynoszenie spr=gtow domowych i ich
sprzedawanie, pozostawianie bez opieki
osoby, kiéra z powodu choroby,
niepetnosprawnosci lub wieku nie moze
samodzielnie zaspokoi¢ swoich potrzeb,
zmuszanie do picia alkoholu, zmuszanie do
zazywania Srodkéw odurzajgcych, substancyi
psychotrapowych lub lekow i inne (wymier:
Jjakie)

V. Czy osoba doznajgca przemocy domowej odniosta uszkodzenia ciata? (TAK/NIE)V

Osoba 1 doznajaca przemocy

Osoba 2 doznajaca przemocy

Osoba 3 doznajaca przemocy

Uwaga! W przypadku wiekszej niz 3 liczby os6b doznajgcych przemocy dotacz kolejng karte zawierajacg Tabelg V

VI. Czy w srodowisku domowym byla w przesztosci realizowana procedura ,.Niebieskie Karty”?

(kiedy?......ccccuue. gdzie? )
Otak [nie [nie ustalono

VIl.  Czyw $rodowisku domowym aktualnie jest realizowana procedura ,.Niebieskie Karty”?

O tak [nie [Onie ustalono

VIIl.  Czy osoba stosujgca przemoc domowa posiada brofi palng?
[(Otak Onie [Jnie ustalono

IX. Czy osoba doznajaca przemocy domowej czuje si¢ bezpiecznie? (tak/nie)"

‘ Osoba 1 doznajaca przemocy

Osoba 2 doznajaca przemocy

Osoba 3 doznajaca przemocy

L

Uwaga! W przypadku wigkszej niz 3 liczby os6b doznajacych przemocy dolacz kolejng kartg zawierajaca Tabelg IX

X. Swiadkowie stosowania przemocy domowe;

Otak [nie [nie ustalono
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Dane Swiadek 1 Swiadek 2 Swiadek 3

Imig i nazwisko

Wiek

Adres miejsca zamieszkania:

Kod pocztowy

Miejscowosé

Gmina

Wojewoddztwo

Ulica

Nr domu/nr lokalu

Telefon lub adres
e- mail

Stosunek swiadka do oséb, wobec ktdrych sq podejmowane dzialania w ramach procedury ,, Niebieskie
Karty” (np. cztonek rodziny, osoba obca)”

XI. Dzialania interwencyjne podjete wobec osoby stosujgcej przemoc domowg (zaznacz w

odpowiednim miejscu znak X):
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Dzialanie

Osoba 1 stosujaca przemoc

Osoba 2 stosujaca przemoc

Badanie na zawarto$¢ alkoholu (wynik)

Doprowadzenie do wytrzezwienia

na podstawie art. 15a ustawy
z dnia 6 kwietnia 1990 r.
o Policji (Dz. U. 22023 r.

poz. 171, z pdn. zm.)
Doprowadzenie do policyjnego

pomieszczenia dla oséb

zatrzymanych na podstawie art. 244 ustawy
z dnia 6 czerwca 1997 1.

- Kodeks postgpowania
karnego (Dz. U. z 2022 r.
poz. 1375, z pézn. zm.)

Zatrzymanie w izbie zatrzyman jednostki organizacyjnej
Zandarmerii Wojskowej

Powiadomienie organdéw $cigania

Wydanie nakazu natychmiastowego opuszczenia wspolnie
zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia

Wydanie zakazu zblizania si¢ do wspdlnie zajmowanego
mieszkania i jego bezposredniego otoczenia

Zakaz zblizania sie osoby stosujacej przemoc domowg do
osoby dotknietej takg przemoca na okre$long w metrach
odleglos¢

Zakaz kontaktowania si¢ z osoba dotknigta przemocg domowa

Zakaz wstepu i przebywania osoby stosujgcej przemoc na
terenie szkoty, placowki o§wiatowej, opiekunczej i
artystycznej, do ktorych uczgszcza osoba dotknigta przemoca
domowa

Zakaz wstepu i przebywania osoby stosujgcej przemoc w
miejscach pracy osoby doznajacej przemocy domowej

Zawiadomienie komorki organizacyjnej Policji, wlasciwej w
spawach wydawania pozwolenia na brof, o wszczgciu
procedury ,,Niebieskie Karty”
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Odebranie broni palnej, amunicji oraz dokumentow
potwierdzajacych legalnos¢ posiadania broni

Poinformowanie o prawnokamych konsekwencjach
stosowania przemocy domowej

Inne (wymien jakie?)
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Xll.  Dzialania interwencyjne podjete wobec osoby doznajacej przemocy domowej (zaznacz

w odpowiednim miejscu znak X):

Osoba 1 Osoba 2 Osoba 3
Dziatanie doznajaca doznajaca doznajaca
- przemocy przemocy przemocy

Udzielono pomocy ambulatoryjnej

Przyjeto na leczenie szpitalne

Wydano zaswiadczenie o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata

Zapewniono schronienie w placowce catodobowe;j

Zabezpieczono maloletniego w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia

Powiadomiono sad rodzinny o sytuacji matoletniego

Przekazanie formularza , Niebieska Karta — B”

Inne (wymien jakie?)

Xlll. Dodatkowe informacje

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

..............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

XIV. WSZCZECIE PROCEDURY ,NIEBIESKIE KARTY” NASTAPIL.O PRZEZ

(zaznacz w odpowiednim miejscu znak X):

Pracownika socjalnego jednostki organizacyjnej pomocy spolecznej

Funkcjonariusza Policji

Zolnierza Zandarmerii Wojskowej

Pracownika socjalnego specjalistycznego osrodka wsparcia dla 0séb doznajacych przemocy domowe;j

Asystenta rodziny

Nauczyciela
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Osobe wykonujaca zaw6d medyczny, w tym lekarza, pielegniarke, potozng lub ratownika medycznego

Przedstawiciela gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych

i Pedagoga; psychologa lub terapeute, bedacych przedst;a\;/icielami podmiotéw, o kt()ryéh mowa w art. 9a ust.
| 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej

—\_———l\___J

imie i nazwisko oraz czytelny podpis osoby

wypelniajacej formularz ,,Niebieska Karta — A”

(data wplywu formularza, podpis czlonka Zespotu Interdyscyplinarnego)

1)wpisa¢ wlasciwe
2)numer PESEL wpisuje sie, o ile danej osobie numer taki zostal nadany. W przypadku braku numeru PESEL
jest konieczne podanie innych danych identyfikujacych osobe

3)podkresli¢ rodzaje zachowan
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Zalacznik Nr 5 do procedury ,Niebieskie karty”

,NIEBIESKA KARTA - B”

INFORMACJA DLA OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ

Co to jest procedura ,Niebieskie Karty”?

Sa to rézne dziatania podejmowane w sytuacji podejrzenia lub stwierdzenia stosowania
przemocy domowej na podstawie przepisow ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej.
Celem procedury ,,Niebieskie Karty” jest zatrzymanie przemocy domowe;j i udzielenie pomocy
i wsparcia Tobie i Twoim najblizszym. Na skutek wszczecia procedury ,.Niebieskie Karty”
informacja dotyczaca Twojej sytuacji zostanie przekazana do grupy diagnostyczno-
pomocowej. Wiecej informacji na temat dalszych dziatan uzyskasz podczas spotkania
z czlonkami tej grupy, na ktore zostaniesz zaproszona/(y). W  trakcie procedury
cztonkowie grupy beda kontaktowa¢ si¢ takZze z osoba, ktéra przemoc stosuje.

Co to jest przemoc domowa?
Przemoc domowa to jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie,
wykorzystujace przewagg fizyczna, psychiczng lub ekonomiczna, naruszajgce prawa lub dobra
osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegélnosci:
a) narazajace te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
b) naruszajgce jej godno$c, nietykalno$é ciclesng lub wolnos¢, w tym seksualna,
¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace u tej osoby
cierpienia lub krzywde,
d) ograniczajace lub pozbawiajace tg osobe dostepu do Srodkow finansowych lub
mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnoéci finansowej,
€) istotnie naruszajace prywatno$c tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udrgczenia, w tym podejmowane za pomoca $rodkow komunikacji
elektronicznej.

Kto moze by¢ osoba doznajaca przemocy domowe;j?

a) malzonek, takze w przypadku, gdy malzefistwo ustato lub zostalo uniewaznione, oraz
jego wstepni (np. rodzice, dziadkowie, pradziadkowie), zstepni (np. dzieci, wnuki,
prawnuki), rodzenstwo i ich matzonkowie,

b) wstepni i zstepni oraz ich malzonkowie,

¢) rodzenstwo oraz ich wstgpni, zstgpni i ich malzonkowie,

d) osoba pozostajaca w stosunku przysposobienia i jej matzonek oraz ich wstgpni,
zstepni, rodzefistwo i ich matzonkowie,

¢) osoba pozostajaca obecnie lub w przeszlosci we wspolnym pozyciu oraz jej wstepni,
zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

f) osoba wspélnie zamieszkujaca i gospodarujaca oraz jej wstepni, zstepni, rodzenstwo
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i ich malzonkowie,

g) osoba pozostajgca obecnie lub w przesztosci w trwalej relacji uczuciowe; lub

fizycznej niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,

h) matloletni.

Najczestsze formy przemocy domowej:

Przemoc fizyczna: bicie, szarpanie, kopanie, duszenie, popychanie, obezwladnianie i inne.
Przemoc psychiczna; izolowanie, wyzywanie, o$mieszanie, grozenie, krytykowanie,
ponizanie i inne.

Przemoc seksualna: zmuszanie do obcowania plciowego, innych czynnosci seksualnych
1inne.

Przemoc ekonomiczna; nielozenie na utrzymanie osob, wobec ktérych istnieje taki
obowiazek, niezaspokajanie potrzeb materialnych, niszczenie rzeczy osobistych,
demolowanie mieszkania, wynoszenie sprzetow domowych i ich sprzedawanie i inne.
Przemoc za pomoca $rodkéw komunikacji elektronicznej: wyzywanie, straszenie,
ponizanie osoby w Internecie lub przy uzyciu telefonu, robienie jej zdjecia lub
rejestrowanie filmow bez jej zgody, publikowanie w Internecie lub rozsylanie telefonem
zdjeé, filméw lub tekstow, ktdre ja obrazajg lub o$mieszaja i inne.

Inny rodzaj zachowan: zaniedbanie, niezaspokojenie podstawowych potrzeb
biologicznych, psychicznych i innych, niszczenie rzeczy osobistych, demolowanie
mieszkania, wynoszenie sprzetdw domowych 1 ich sprzedawanie, pozostawianie bez opieki
osoby, ktora z powodu choroby, niepelnosprawnosci lub wieku nie moze samodzielnie
zaspokoié swoich potrzeb, zmuszanie do picia alkoholu, zmuszanie do zazywania Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych lub lekow i inne.

WAZNE
Prawo zabrania stosowania przemocy i krzywdzenia swoich bliskich. Jezeli Ty lub

kto§ z Twoich bliskich jest osoba doznajaca przemocy domowej, nie wstydz si¢ prosi¢
o pomoc. Wezwij Policj¢, dzwoniac na numer alarmowy 112. Prawo stoi po Twojej

stronie!

Masz prawo do zlozenia zawiadomienia o popelnieniu przest¢pstwa z uzyciem przemocy
domowej do Prokuratury, Policji lub Zandarmerii Wojskowej.

Mozesz takze zwroécié si¢ po pomoc do podmiotéw i organizacji realizujacych dzialania
na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej.

Pomoga Ci:
« O$rodki pomocy spolecznej — w sprawach socjalnych, bytowych i prawnych.
= Powiatowe centra pomocy rodzinie — w zakresie prawnym, socjalnym, terapeutycznym

lub udziela informacji na temat instytucji lokalnie dziatajgcych w tym zakresie w Twojej
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miejscowosci.

= Osrodki interwencji kryzysowej i Ofrodki wsparcia — zapewniajac schronienie
Tobie i Twoim bliskim, gdy doznajesz przemocy domowej, udzielg Ci pomocy i wsparcia
w przezwyciezeniu sytuacji kryzysowej, a takze opracujg plan pomocy.

= Specjalistyczne osrodki wsparcia dla oséb doznajacych przemocy domowej —
zapewniajac bezplatne calodobowe schronienie Tobie i Twoim bliskim, gdy doznajesz
przemocy domowej, oraz udzielg Ci kompleksowe;, specjalistycznej pomocy w zakresie
interwencyjnym, terapeutyczno- wspomagajacym oraz potrzeb bytowych.

» Okr¢gowe oSrodki i lokalne punkty dzialajace w ramach Sieci Pomocy
Pokrzywdzonym Przestepstwem — zapewniajgc profesjonalna, kompleksowa i bezplatng
pomoc prawng, psychologiczna, psychoterapeutyczng i materialna.

= Sady opiekuricze — w sprawach opiekurficzych i alimentacyjnych.

« Placéwki ochrony zdrowia —np. uzyskaé zaswiadczenie lekarskie o doznanych obrazeniach.

« Komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych — podejmujac dziatania wobec
osoby naduzywajacej alkoholu.

=« Punkty nieodplatnej pomocy prawnej — w zakresie uzyskania pomocy prawne;j.

Wykaz placéwek funkcjonujacych na Twoim terenie, udzielajacych pomocy i wsparcia

osobom doznajacym przemocy domowej
Uwaga: (dane wprowadza Zesp6t interwencyjny lub osoba, ktéra wszczyna procedure):

Lp.

Nazwa instytucji/organizacji | Adres instytucji/organizacji Telefon Adres e-mail

Mozesz zadzwoni¢ do:
= Ogélnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia" tel. 800

12 00 02 (linia catodobowa i bezptatna), w poniedziatki w godz. 18%-22% mozna rozmawiac
7 konsultantem w jezyku angielskim, a we wtorki w godz. 18%0-22% w jezyku rosyjskim.
Dyzur prawny tel. (22) 666 28 50 (linia platna, czynna w poniedzialek i wtorek w godzinach
1700-2100)

oraz tel. 800 12 00 02 (linia bezplatna, czynna w $rod¢ w godzinach 1800-22). Poradnia
e-mailowa: niebieskalinia@niebieskalinia.info. Czlonkowie rodzin z problemem
przemocy i problemem alkoholowym moga skonsultowac si¢ takze przez SKYPE:
pogotowie.niebieska.linia ze specjalista z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie —

konsultanci postuguja si¢ jgzykiem migowym.
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» Ogélnokrajowej Linii Pomocy Pokrzywdzonym tel. +48 222 309 900 przez calg dobeg
mozna anonimowo uzyskaé informacje o mozliwosci uzyskania pomocy, szybkg porade
psychologiczng i prawng, a takze umowic si¢ na spotkanie ze specjalistami w dowolnym
miejscu na terenie Polski. Mozliwe sg konsultacje w jezykach obcych oraz w jezyku
migowym.

= Policyjny telefon zaufania dla os6b doznajacych przemocy domowej nr 800 120 226
(linia bezptatna przy polaczeniu z telefondw stacjonarnych, czynna codziennie w godzinach
od 930 do 15%, od godz. 153 do 930 wlaczony jest automat).
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