WYKAZ JEDNOSTEK SWIADCZACYCH NIEODPLATNA POMOC
NA TERENIE POWIATU LEGIONOWSKIEGO

NAZWA JEDNOSTKI ZAKRES PORADNICTWA ADRES TELEFON
RODZINNE
Problemy wychowawcze, problemy
w relacji rodzic - dziecko, problemy
Powiatowe Centrum zwigzane z rozwodem/rozstaniem ul. Sikorskiego 11,
1 .. ., . . 227640 140
Pomocy Rodzinie rodzicow, problemy okresu dorastania, Legionowo
pomoc dla 0s6b doznajacych przemocy
w rodzinie, terapia rodzin.
. . w iedl i ielni
sysentroznyprzyGminnym | WP EERL OO SRR | e
2 Os$rodku Pomocy Spotecznej ) P yP ywaetrt L - £oBtzy ' 22782 46 51
. zyciowe, zwlaszcza dotyczace opieki Jabtonna
w Jabtonnie . L
i wychowywania dzieci
Poradnia Zycia Rodzinnego .
" . L . I. Orlat L kich
3 przy parafii Matki Bozej Fatimskiej Porady psychologiczne ul. Orlat .WOWS I 502 954 346
) . 8, Legionowo
w Legionowie
Poradnia Matzenisko - Rodzinna przy Rozwiazywanie konfliktow L ks. J. Schabowski
4 parafii $w. Jana Kantego matzenskich irodzinnych, u sé .Le(;ignzvv\\//z 1°90 604 061 514
w Legionowie komunikacja matzenska i rodzinna '
. g . . ul. marsz. Jozefa
5 P.oraqma przy parafii Najsw1?tszeg9 Doradca zyc1a_rodzmnegc_>, porady Pilsudskiego 47, 513 133 084
Ciata i Krwi Chrystusa w Legionowie psychologiczne, mediacje .
Legionowo
6 Parafialny Osrodek Doradca zveia rodzinneao ul. Modlifiska 105A, 517 342 476
Formacji Rodziny 4 g Jabtonna 506 753 439
Poradnia przy parafii Lo
. . Sienkiewicza 12,
7 NMP Krolowej Doradca zycia rodzinnego Ul , ! V\,” z 500 052 327
, . . Jozefow
w Jozefowie k. Legionowa
Punkt Konsultacyjny .
. . . . l. hska 2B
8 Fundacja Pasja Zycia Terapie systemowe dla rodzin u Struz_ans a5 509432492
. , Legionowo
im. s. Jozefy Mendez
PSYCHOLOGICZNE
Pomoc w ramach rozwigzywania
Powiatowe Centrum problemow dotyczacych sytuacji ul. Sikorskiego 11,
9 . L . 22 764 0 140
Pomocy Rodzinie kryzysowych (choroba/$mier¢ bliskiej Legionowo
osoby, utrata pracy, itd.)
10 Poradnljcl Psycholog_lczno - Dyzur psychologiczny ul. Jagle_llonska 69, 99774 38 14
Pedagogiczna w Legionowie Legionowo
Telefon zaufania 227640222
11 dla dzieci i miodzies Telefoniczne porady psychologiczne 2276402 23
oczezy 22764 02 24
Gminny O$rodek Pomocy - . ul. Zegrzynska 1,
12 Spolecznej w Jablomnie Konsultacje indywidualne Jablonna 22782 46 51
Miejski Osrodek Pomocy . . Al. 3 Maja 28,
. h K It dywidualne - hol . 22774 08 66
13 Spotecznej w Legionowie onstiitacje indywidaine - psyenolog Legionowo
Miejski Osrodek P . . . Al. 3 Maja 28,
14 1egsKd O?mde omocy Konsultacje indywidualne - psychiatra viaja 22774 08 66
Spotecznej w Legionowie Legionowo




ul. Kos$ciuszki 8A,

15 | Klubie Aktywno$ci Spotecznej Serock Porady psychologiczne Serock 227826118
ul. Sowinskiego 4
Poradnia Zdrowia Psychicznego . . (wejscie od ul.
A k hiat 227745151
16 przy NZOZ Legionowo Opieka psychiatryczna Stowackiego), 515
Legionowo
Konsultacje i diagnostyka z zakresu
leczenia zaburzen psychicznych, . .
17 Poradnia psychiatryczna MEDIQ depresji, nerwic, osobowosci, ul. Pl_lisuiizlzlvevio 20, 22774 26 40
odzywiania, adaptacyjnych g
oraz pourazowych
Terapie psychologiczne w zakresie . .
. . . . I. Pitsudsk 20,
18 Poradnia psychologiczna MEDIQ leczenia depresji, zaburzen u Iiesﬁiolvevio 0 22774 26 40
nerwicowych i osobowosci. g
Depresje, zaburzenia nerwicowe,
Poradnia zdrowia psychicznego problemy matzenskie, rodzinne ul. Krasinskiego 70,
19 . . . 227845724
EL-MED i wychowawcze, sytuacje kryzysowe, Legionowo
zaburzenia odzywiania
Rozwojem osobistym,
L Swi j Sci I. Sch kiego 4,
20 Centrum Pomocy Psychologicznej . dOSWI,a dcza],qce. trudnosci ul. Sc ab_o WSKIEgo 664300628
i probleméw w zyciu prywatnym, Legionowo
matzenskim, wychowawczym
Konsultacje psychologiczne,
Punkt Konsultacyjny Fundacja Pasja psychoterapie dla osob zmagajacych ul. Struzanska 2B,
21 N , . . . . 509432492
Zycia im. s. Jozefy Mendez sig, konsultacje psychologiczne dla Legionowo
miodziezy od 14 r.z.
. , . . Fundacja ITAKA 800 70 2222
Centrum wsparcia dla os6b w stanie Kryzysy psychiczne, stany
22 kryzysu psychicznego (zlecenie NFZ) depresyjne, mys$li samobodjcze skr. pocztowa 127 bezplatna
yzysu psy g presyJne, my ! 00-958 Warszawa infolinia
PEDAGOGICZNE
23 Powiatowe Cen_trgm Problemy w;_/_chowgwczez problemy ul. Slqusklego 11, 22 764 0 140
Pomocy Rodzinie w relacji rodzic - dziecko. Legionowo
Poradnia Psychologiczno - Opinie pora.dm dotyczace edukacji, ul. Jagiellonska 69,
24 . . . orzeczenia dotyczgce procesu . 22774 38 14
Pedagogiczna w Legionowie .. Legionowo
rekrutacji.
POMOC SPOLECZNA
o5 Powiatowe Cen_trgm Srodowiskowy Dom Samopomocy, ul. Slko_rsklego 11, 29 764.0 140
Pomocy Rodzinie Dom Pomocy Spotecznej Legionowo
2 Gminny Os.rodek Pochy Pomoc spoteczna ul. Zegrzynska 1, 29782 46 51
Spotecznej w Jabtonnie Jabtonna
27 Migjski Osrodek Pomocy Pomoc spoleczna Al. 3 Maja 28, 22774 08 66
Spotecznej w Legionowie Legionowo
28 _ Dom Samotnej Matki Pomoc spoleczna ul. Schabowskiego | o5 1y 44 3
i Dziecka w Legionowie 4, Legionowo
Gminny Osrodek Pomocy PI. Wolnosci 2A, 224904341
29 . ) Pomoc spoteczna .
w Nieporecie Nieporet lub 44
30 Osrodek Pomocy Spotecznej Pomoc spoleczna ul. Kosciuszki 15, 29782 61 18
w Serocku Serock
Srodek P 1 j Al. Soli Sci 25,
31 Osrodek Pomocy Spofecznej Pomoc spoleczna Solidarnoci 22782 25 22
w Wieliszewie Wieliszew




ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I INNYCH UZALEZNIEN

Poradnictwo terapeutyczne

Powiatowe Centrum W rozwigzywaniu problemow ul. Sikorskiego 11,
32 .. s . 227640 140
Pomocy Rodzinie dotyczacych uzaleznienia Legionowo
i wspotuzaleznienia.
ul. Sowiniskiego 4
33 Poradnia Zdrowia P§ych|cznego przy Poradnia leczenia uzaleznienia (wejscie .Od 99 774 51 51
NZOZ Legionowo od alkoholu ul. Stowackiego),
Legionowo
Porady psychologow dla
34 Poradnia Leczenia Uzaleznien uzaleznionych, wspotuzaleznionych, ul. Krasinskiego 70, 29 784 57 24
EL-MED dla 0sob z rodzin dysfunkcyjnych Legionowo
(takze DDA)
Punkt Konsultacyjny . .
. . L . ul. Kos ki 8A,
35 ds. Uzaleznief w Klubie Konsultacje indywidualne oseruszid 607 188 013
L . . Serock
Aktywnosci Spotecznej w Serocku
Dziatania zmierzajace do orzeczenia
przez sad obowigzku poddania si¢
leczeniu odwykowemu przez osobe
36 Gminna Komisja Rozwigzywania uzalezniong, motywowanie osob ul. Kosciuszki 15, 22782 61 18
Problemow Alkoholowych w Serocku | uzaleznionych od alkoholu do poddania Serock
si¢ dobrowolnemu leczeniu
odwykowemu, koordynacja dziatan
w zakresie profilaktyki alkoholowej.
Dziatania zmierzajace do orzeczenia
przez sad obowigzku poddania si¢
. . . . leczeniu odwykowemu przez osobe
- G”}‘)':r:)al 'ﬁm'sfliofvr‘@zyv;ama uzalezniona, motywowanie 0s6b ul. Modlifska 1, 22782 26 22
ODICIOW A KO0 OWye uzaleznionych od alkoholu do oddania Wieliszew 2278227 32
w Wieliszewie . .
si¢ dobrowolnemu leczeniu
odwykowemu, koordynacja dziatan
w zakresie profilaktyki alkoholowe;j.
. . I. Modlinsk
38 Terapia ds. uzaleznien Spotkania z terapeutg u C?d mska 65, 888 722 843
Wieliszew
. . . . ul. Modlinska 65,
39 Grupa wsparcia dla kobiet Spotkania grupy wsparcia Wieliszew 503 026 381
. . . Terapie dla 0s6 lezni h
Punkt Konsultacyjny Fundacja Pasja | . e’r aple d.a.o s0b uzaleznionyc . ul. Struzanska 2B,
40 oL , I wspotuzaleznionych, grupa wsparcia . 509 432 492
Zyciaim. s. Jozefy Mendez ) ; . Legionowo
dla oso6b wspotuzaleznionych
PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY DOMOWEJ
. Dziatania edukacyjno - informacyjne, . .
41 Powiatowe Ce_n t_r um Pomocy indywidualna konsultacja diagnostyczna, ul. Slko_r skiego 11, 22764 0 140
Rodzinie . . . Legionowo
indywidualne konsultacje terapeutyczne.
Integrowanie i koordynowanie dziatan
42 ds. Przeciwdziatania erwencyit pomocy - - £OBIZYDSKa &, 22782 46 51
. przeciwdziatania przemocy w rodzinie Jabtonna
Przemocy w Rodzinie. C e, L .
oraz specjalistow dziatajacych w tej
dziedzinie
Zespot Interdyscyplinarny L . . - )
43 ds. przeciwdziatania przemocy Dziatania na rzecz rozwigzywania ul. Ko$ciuszki 15, 29782 61 18

w rodzinie w Serocku

probleméw przemocy w rodzinie

Serock




* wsparcie Paﬁstwgwa Agerlcja
Ogolnopolskie Pogotowie » pomoc psychologiczna, Rozwigzywania 800 120 002
44 dla Ofiar Przemocy w Rodzinie o inf i ibliz iej Problemow Bezptatna
e M Informacja o najolizszym migjscu Alkoholowych > p- )
,»,Niebieska linia pomocy w problemach przemocy Al Jerozolimskie 155 infolinia
domowej 02-326 Warszawa
INTERWENCJA KRYZYSOWA
45 Powiatowe Centrum Zarzadzania ul. Sikorskiego 11, 22 7640 417
Kryzysowego Legionowo 22 7640 414
16 Gminnego Centrum Za'rzqdze?nla ul. Pﬂsu.dsklego 41, 99 766 40 76
Kryzysowego w Legionowie Legionowo
Stanowisko ds. Bezpieczenstwa i ul. Modlinska 152,
. 227677 32
47 Obronnosci Gminy Jablonna Jabtonna 677328
Dzial Bezpieczenstwa, Zarzadzania Pl. Wolnosci 1,
. . 22 767 04 4
48 Kryzysowego i OC Gminy Nieporet Nieporet 670440
Referat Zarzadzania Kryzysowego, Rvnek 1
49 Obrony Cywilnej i Bezpieczenstwa Syerock ’ 227828841
Urzgdu Miasta i Gminy w Serocku
Zarzadzanie kryzysowe .,
. . I. Modliniska 1,
50 i bezpieczenstwo — ! W;;":ZIZV\? 0 797 004 900
Urzad Gminy Wieliszew
51 _ Dom SamotneJ_Matkl_ ul. Schab_owsklego 4, 579 4444 33
i Dziecka w Legionowie Legionowo
Rzadowe Centrum Catodobowy
. . Bezpi Ast dyzur:
52 Centralne Zarzadzanie Kryzysowe Monitorowanie bezpieczefistwa ul. IZZIILIS\(;\/ZIZI(I:T(:V; A 29 323];11;9 00
00-993 Warszawa 22785700 177
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